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Quand maman sourit

Épisode 2 : « La vie à quatre »

Mot ou expression Explication

Épisode 1 : « La vie d’avant »

Mot ou expression Explication

Lexique

Microbes

Allaiter

« Papa proteste »

Frigo

« Ils ont fait à leur tête »

« Petites roues »

Guidon

« Juré, craché »

« Maman et moi 
marchons gaiement »

Ils marchaient de façon joyeuse et avec bonne humeur.

Des roues d’appoint que l’on fixe à l’arrière d’un vélo afin de le rendre
plus stable au moment d’apprendre à pédaler. 

Poignées sur lesquelles on pose ses mains afin de donner une 
direction au vélo. 
Expression qui marque une promesse, un engagement. 

Ils ont fait ce qu’ils voulaient, sans écouter les conseils des
autres.

Un appareil électroménager pour conserver les aliments au frais.

« Notre vie a été
complètement
chamboulée »

Être chamboulé signifie vivre de grands changements, être 
bouleversé, perturbé.

« Chaque fois qu’elle en
cligne »

Cligner des yeux se rapporte au fait de les fermer et de les ouvrir
rapidement. 

Action de nourrir un bébé avec du lait du corps de la maman. 

Organisme vivant microscopique (invisible à l’œil nu) pouvant
nous rendre malade. 

Mettre une couche propre au bébé. 

Papa exprime un désaccord, une opinion différente. 

« La changer » 

EXTRAIT
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Épisode 3 : « La vie de grand-frère »

Mot ou expression Explication
 « Faire des bulles »

« Donner des boires »

« La pile de lavage que 
j’ai à plier »

« Pour que maman
accoure »

Carrosse

Lingettes

Piqué

Traîneries

Cette expression signifie que la personne obtient tout ce qu'elle
désire. Dans l'histoire, Lucien envie l'attention que reçoit sa soeur.

Jouet destiné aux bébés qui fait du bruit quand on le secoue.

Petits linges servant à nettoyer les fesses du bébé lors du
changement de couche.

Couverture sur laquelle on couche le bébé lors du changement de
couche.

Objets qui ne sont pas à leur place et qui encombrent l’espace.

Nourrir un bébé avec du lait.

Un tas de vêtements propres qu'il faut plier et ranger.

Maman arrive à toute vitesse. 

« Que tous ses vœux 
soient exaucés »

« Cette poupée
destructrice »

« Je l’agrippe »

« Mon souffle saccadé »

« Son bras pendouillant » 

« Mon cœur essoufflé »

« Fini le Lucien qui boude 
et qui pioche »

Hochet

Jouet qui a la forme d’une voiture ancienne tirée par des chevaux, 
ayant quatre roues.

Jeu qui consiste à tremper une baguette dont l’extrémité est ronde
dans le savon pour ensuite souffler dans le cercle et créer de jolies
bulles.

Une chose destructrice a la capacité de détruire ce qui l’entoure.
Lucien associe sa poupée au moment où tout a changé dans sa
famille.

Prendre brutalement quelque chose sans faire attention.

Un cœur qui bat rapidement, parce qu’il a dépensé beaucoup
d’énergie, ou un cœur qui a de la peine.

Respirations irrégulières lorsque quelqu'un a de la difficulté à
respirer.

 Le bras de la poupée a été presque arraché et pend fragilement.

Lucien ne veut plus être fâché et agir brusquement.EXTRAIT
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